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キッズキッチン教室～開催のご案内

日時：平成21年8月4日（火）
11：00～13：30

会 場 ： Switch！Ｓｔａｔｉｏｎ 上野
〒110-0012

 

東京都台東区竜泉2-18-6

 

東京メトロ日比谷線三ノ輪駅竜泉二丁目方面（出口1・2）より徒歩約5分、

 

都電荒川線三ノ輪橋駅より徒歩約10分
講師：坂本廣子食育・料理研究家

メニュー（予定）

 

：鍋でたくご飯、豆腐の味噌汁、冷やし豚しゃぶ、白きくらげのデザート
参加費：3,000円
参加資格

 

：「料理をしたい」という気持ちがある子ども
持ち物：エプロン、三角巾、上履き（すべらない靴）
参加対象：3歳～10歳ぐらいまでの子ども

 

各回

 

20名（応募者多数の場合は抽選）
その他：親子で参加していただきますが、実習は子ども達だけで行い、保護者の方は“見守る”事に徹して

 

いただきます。試食は、親子でお召し上がりいただきます。
応募締切

 

：平成21年7月17日必着

※応募者多数の場合は抽選とさせていただきます。
※ご当選者の皆様にＦＡＸまたは郵送にて参加案内を送付させていただきます。

注：本申込書に記載された情報内容は、目的外に使用致しません。

FAX:03-3285-7659

ご希望の回 8月4日

お 子 様の氏 名 （ふ りがな ）

生年月日・性別 年 月 日

 

男 ・ 女

利き手・身長 右 ・ 左

 

ｃｍ

食材アレルギー有無 有（

 

）

 

・

 

無

保護者氏名

連絡先（ご住所）

緊急連絡先・FAX番号

備考

お申し込み方法：お子様の年齢、性別、利き手、身長、アレルギーの有無を明記の上、

 

FAXまたはE-MAILにてお申し込みください。（FAXの場合はコチラの用紙に記入し、送付

 

ください。
FAX番号：03-3285-7659

 

E-MAILアドレス：info@kids-kitchen.jp

キッチンから、
たくましい子どもを
育てよう。
キッズキッチンとは、料理という五感体験を通して子どもの「たくましく生きるチカラ」を育てる体験型教育プログラムです。

 

五感をフルに働かせて「感じるチカラ」。料理の作業や段取りなど「組み立てるチカラ」。料理を仕上げる「表現するチカラ」

 

調理を子ども達だけで行う事で、小さな達成感や自身を積み重ねていきます。
キッズキッチン協会は、キッズキッチン活動を推進する任意団体として、子どもの食を取り巻く現状、児童教育などに問題意識

 

を持つ企業、地方公共団体、学識経験者等を中心に、平成17年9月に設立されました。


	スライド番号 1

