
 

インストラクター： 氏名 中村千里 

 

企画名 万代、キッズキッチン協会主催  子ども料理教室  

「キッズキッチン」開催のご報告 

開催日時 ２０１０年４月３日（土） 10：30～13：00   14：00～16：30 

開催場所 場所 関西電力ショウルーム はぴｅライフスクエア（大阪市北区梅田） 

メニュー 「おすしを作ろう」春のおすし、春のごま和え、とうふのおすまし 

開催内容 

及び様子 

参加者：３歳児～小学校低学年 午前２０名／午後１９名 

詳しいメニュー：春のおすし（ちりめんじゃこ、コーン、エビ、木の芽、のり、 

高野豆腐）春のごま和え（アスパラガス、しめじ）豆腐のおすまし（豆腐、わかめ） 

報告：参加頂いた保護者様からは、家ではなかなか出来ない体験ができてよかった、 

楽しそうに真剣に取り組んでいた、とのご意見を頂きました。 

  

 

 

 

 

写真添付 

写真の大きさ：50KB 以内 

----- デモの様子 ----- 

----- 実習の様子 ----- ----- メニュー -----  

写真添付 

写真の大きさ：50KB 以内 


